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Vacances campagnardes actives
SUISSE  Si l'envie vous
dit de remettre à jour un
patrimoine ou de donner
un coup de pouce à dame
nature, des solutions
existent.

pro Natura et la Fondation
actions environnement
proposent des vacances

d'un type particulier. Cette an-
née, 25 possibilités sont of-
fertes, par exemple reconstruire
des murs de pierres sèches dé-
labrés à Intragna (TI), entrete-
nir des pâturages dans la vallée
des Ormonts (VD) ou faire les
foins à Avers (GR). Ces se-
maines de vacances actives
sont possibles sur réservation et
se déroulent jusqu'en octobre.

Si vous souhaitez vous rendre
utile durant une semaine et
contribuer à la protection de la
nature dans un paysage excep-
tionnel, ces semaines de va-
cances actives sont parfaites. A
travers tout le pays, les deux
organisations proposent 23
lieux où passer ses vacances en
oeuvrant en faveur de la nature.
Les participants profitent des
magnifiques spectacles offerts
par la nature et font des ren-
contres stimulantes avec des
personnes âgées de 18 à 70 ans.

Récolte du foin sauvage sur l'alpage Flix, dans les Grisons: un travail
harassant, mais aussi une expérience de la nature. DR / Katharina Wernli/SUS

Sous la conduite de moni-
teurs compétents, les groupes
de dix à douze personnes
consacrent une bonne partie de
la semaine à une activité utile.
Mais les loisirs et la détente
sont également au rendez-vous.
Une journée entière est réser-
vée aux excursions, aux ran-
données ou au repos. Les repas
du soir sont généralement pré-
parés ensemble. Côté loge-
ment, il y en a pour tous les
goûts, du dortoir en chalet d'al-
page à la chambre à plusieurs
lits dans des hôtels.

Le forfait comprend le loge-

ment, les repas, l'encadrement
et l'excursion organisée le jour
libre, pour 270 francs (170
francs pour les jeunes en for-
mation). Les membres de Pro
Natura bénéficient d'une réduc-
tion de 50 francs. Si ce montant
dépasse votre budget, rensei-
gnez-vous sur une éventuelle
réduction. Toutefois, sachez
qu'il ne s'agit que d'une simple
contribution aux frais de loge-
ment et de nourriture occasion-
nés; c'est un minimum compte
tenu du coût d'organisation de
ces semaines en faveur de la
nature. Com.


